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/lquanbarmbek

ÖFFNUNGSZEITEN:

Mo bis Do 11:30 – 21 Uhr
Fr bis Sa 11:30 – 22 Uhr
Sonn- und Feiertags: 

14 – 21 Uhr
Tel: (040) 889 488 77 

MODERN. VIETNAM. CUISINE.

L’QUÁN BARMBEK

8

L’QUÁN WANDSBEK
Quarree 8-10 (EKZ Quarree)

22041 Hamburg
www.LQuan.de/wandsbek

6

L’QUÁN HAMBURG CITY
Spitaler Straße 22
20095 Hamburg 

www.LQuan.de/hh-city

0

L’QUÁN BARMBEK
Fuhlsbüttler Straße 108

22305 Hamburg
www.LQuan.de/barmbek

7

L’QUÁN HAMMERBROOK
Sachsenstraße 4 
20097 Hamburg 

www.lquan.de/hammerbrook

4

L’QUÁN EIMSBÜTTEL
Hagenbeckstraße 124 A 

22527 Hamburg 
www.lquan.de/eimsbuettel

9

L’QUÁN NORDERSTEDT
De-Gasperi-Passage 8 

22850 Norderstedt 
www.LQuan.de/norderstedt

HAUSGEMACHTE GETRÄNKE

KALTE GETRÄNKE

Coca-Cola 1,5	 0,33 l	 3,80 
Coca-Cola Light 1,2,4,5	 0,33 l	 3,80 
Coca-Cola Zero 1,2,4,5	 0,33 l	 3,80 
Fanta 3,5 		  0,33 l	 3,80	
Sprite 3,5	 	 0,33 l	 3,80	
Mezzo-Mix 1,5	 0,33 l	 3,80	
Bionade 		  0,33 l	 3,80 
Holunder, Ingwer-Orange, Litschi	  
Saftschorle Apfel, Kirsche, 	 0,2 l	 3,20 
Mango, Rhabarber, Maracuja 	 0,4 l	 5,00	
Säfte & Nektar	 0,2 l	 3,20 
Apfel, Orange, Mango, Maracuja	 0,4 l	 5,00 
KiBa 			   0,2 l	 3,20 
Kirsch- und Bananennektar 	 0,4 l	 5,00 
St. Michaelis	 0,25 l 	 3,00 
mit Sprudel oder still	 0,75 l	 7,00 
L’Q Water mit Sprudel oder still	 0,5 l	 5,50 
	

Chanh da	  Hausg. vietn. Limonade	 5,00 
mit frischen Limetten und Minze 
L‘Q Eistee	 5,00 
Hausgemachter Eistee u.Minze nach L‘Q-Art	  
Mango Lassi	 6,00 
Mango, Kokosmilch, frische Minze 
Pink Dragon  Hausgemachte Limonade	 6,50 
mit Lychees, Lycheesaft, Soda, Grenadine 
Magic Blue  Blue Curacao, 	 6,50 
Ananassaft, Kokossirup, Limette, Soda	  
Café nong	 4,50 
Vietnam. Mocca mit Kondensmilch, warm 
Café sua da	 5,50 
Vietnamesischer Eiscafé mit Kondensmilch 
Frischer Minz-Tee	 4,80 
Frische Minze, serviert mit extra Honig 
Frischer Lemongrass-Tee	 4,80 
Fr. Zitronengras u. Minze mit extra Honig	  
Frischer Minz-Ingwer-Tee 	 4,80 
Fr. Ingwer, fr. Orangensaft, Minze, extra Honig	

PRICKLER

Aperol Spritz	 7,50 
Sekt, Soda, Aperol, Orangenscheibe 
Hugo Sekt, Soda, Minzblätter, 	 7,50 
Limetten, Holunderblütensirup 
Lillet Berry 	 7,50 
Lillet Blanc, Schweppes Wild Berry, Beeren 
Prosecco, Frizzante                         0,1 l	  4,50 
MBM, Mabis Srl, Veneto, Italien            0,75 l 	 23,00 
Rindchen’s Sekt                                0,75 l	 23,00 
Schloss Wachenheim, Deutschland 
Rindchen’s Sekt Piccolo               0,2 l	 7,00 
Schloss Wachenheim, Deutschland 
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HEISSE GETRÄNKE

BIER & WEIN

Café Crema	 3,20
Espresso	 | doppelt                      2,50 | 	3,50
Espresso Macchiato	 3,00
Cappuccino	 3,50
Flat White	 3,50
Latte Macchiato	 4,20 
Flavour Caramel, Vanille, Haselnuss	 0,40 
Milchkaffee	 4,80 
Kakao			  4,20 
Earl Grey’s Eternitea	 3,50 
Äpfel, Birnen, Gojibeeren und Melonen	  
In Flagrantea Kräutertee	 3,50 
mit Lemongrass, Bergamotte und Erdbeere	  
Rooibos Tabula Rasa Rooibos	 3,50 
mit Apfel, Ingwer und rosa Pfeffer 
Ruby Mentha	 3,50 
Geschmack von Erdbeere und Minze 
Invitea		  3,50 
Milder Grüntee mit zartem weißen Tee	

Carlsberg vom Fass		  0,3 l	 4,00 
 		  			   0,5 l	 6,00 
Duckstein vom Fass		  0,3 l	 4,50 
 		  			   0,5 l	 6,50 
Erdinger Hefeweizen Flasche	 0,5 l	 6,20 
Erdinger Alkoholfrei	 Flasche	 0,5 l	 6,20 
Alsterwasser		  0,3 l	 4,00 
					     0,5 l	 6,00 
Saigon Beer  Flasche		  0,33 l	 4,50 
Tiger Beer Flasche		  0,33 l	 4,50 

000000

Weiß  
Weinschorle		  0,2 l 	 6,50 
Grauburgunder		  0,2 l 	 7,00 
Weingut Fogt, Rheinhessen, DE	 0,75 l 	 23,00 
Palais Riesling feinherb	 0,2 l	 8,00 
Weingut Reichsgraf von Kesselstatt,  
Mosel, DE			   0,75 l 	 26,00 
Sauvignon Blanc		  0,2 l	 8,00 
Seifried Estate, Nelson, Neuseeland	 0,75 l 	 26,00
Muscato d‘Asti DOCG	 0,2 l	 8,00 
Cascina Fonda, Piemont Italien	 0,75 l 	 26,00
Rosé  
Rosé d‘une Nuit		  0,2 l	 7,00 
Peth-Wetz, Rheinhessen, DE 	 0,75 l 	 23,00
Pink Donkey		  0,2 l	 7,50 
Weinhaus Bender, Pfalz, DE 	 0,75 l 	 24,00
Rot 
Primitivo	„Primasole”	 0,2 l	 7,00 
Cielo e Terra, Apulien, Italien	 0,75 l 	 23,00 
Shiraz				   0,2 l	 7,50 
Scotts Creek, South Australia	 0,75 l 	 24,00



S TA RT E R S

P H O N O O D L E S

C U R RY
Lachs Bowl

01	 Mini-Nem  Q 	 5,00 
	 6 kleine vegetarische Frühlingsrollen	
02	 Edamame   	 6,00 
	 Junge Sojabohnen gedünstet mit Meersalz  
	 oder Chili-Sauce	
03	 Gyoza	   
	 6 gebackene Gyoza-Teigtaschen 
	 3a	gefüllt mit Gemüse	 6,00
	 3b	gefüllt mit Hähnchen  Q 	 7,00
	 3c	 gefüllt mit Garnelen	 8,00
04	 Wan tan chien   	 8,00 
	 4 gebackene Teigtaschen, gefüllt mit  
	 Garnelen, Hähnchen und Gemüse
05	 Nem Saigon  Q 	 8,00 
	 2 große hausgemachte Frühlingsrollen  
	 mit Garnelen und Hähnchen
06	 Goi cuon	 6,50 
	 2 Sommerrollen mit Reisnudeln, frischem 
	 Salat, vietn. Kräutern, serviert mit Hoisin- 
	 Sauce und Erdnuss-Sauce
	 6a	Tofu		 7,00
	 6b	Ente		 8,00
	 6c	 Garnelen  Q 	 9,00
07	 Chicken Sticks	 9,00
	 7a	Saté Sticks, 2 gegrillte Satéspieße  
		  mit einer hausgem. Erdnuss-Sauce	
	 7b	Yakitori Sticks, 2 gegrillte Hähnchen- 
		  spieße in einer Teriyaki-Sauce	
08	 Scallop Teriyaki	 10,00 
	 Gegrillte Jakobsmuscheln auf traditionell  
	 vietnamesische Art mit Teriyaki-Sauce,  
	 Röstzwiebeln und gerösteten Erdnüssen
09	 Scampi Tempura	 11,00 
	 2 Black Tiger in crispy Tempura Teigmantel  
	 mit Teriyaki- Sauce und Sweet-Chili-Sauce
10	 Viet Mix Tapas  Q  	 16,50 
	 Gem. Vorspeisen, wahlw. auch vegetarisch

Traditionelle asiatische Vorspeisen nach L’Q-Art

15		  Pho Q 					     11,50 
			 Reisbandnudelsuppe in einer würzigen  
			 Rinderbrühe mit Koriander, Zwiebel- 
			 streifen, wahlweise mit	
15a		Tofu			   +2,00	 15d	 Rind+Ingw.	 +5,50
15b		Hähnchen	 +3,00	 15e	 Krosse Ente	 +6,00
15c 		Rind			  +5,00	 15f	 Garnelen	 +7,00

16		 Goi xoai				    9,50 
			  Grüner Mangosalat mit Kräutern und 
			  Erdnüssen, mit Nuoc-mam-Dressing

17		 Goi du du				    10,00 
			  Grüner Papayasalat mit Kräutern und 
			  Erdnüssen, mit Nuoc-mam-Dressing

18		 Goi Salad				    10,00 
			  Gemischter Salat, Ananas, Cherrytomaten,  
			  rote Zwiebeln, Koriander, Minze, Thai- 
			  Basilikum, Erdnüsse, mit hausgemachtem 
			  L’Q Dressing, leicht scharf, wahlweise mit
18b		 Tofu	 +2,00	 18e 	Krosse Ente	 +6,00
18c		 Hähnchen	 +3,00	 18f	 Lachs Q	 +8,00
18d		 Rind	 +5,00	           

Vietnams beliebte Kultsuppe besteht aus einer  
kräftigen Brühe mit Reisnudeln und Kräutern

B O W L SS U P  -  S O U P

21	 Bun				   11,50 
	 Reisfadennudeln mit frischem Salat, Kräutern, 	
	 Nuoc-mam-Sauce, wahlweise mit:
		  21a	 Tofu  Q 	 +2,00
		  21b	 Hähnchen	 +3,00
		  21c 	 Rind  Q 	 +5,00
		  21d	 Nem Saigon	 +5,00

22	 Pho xao	 13,50 
	 Reisbandnudeln gebraten mit frischem Gemüse, 
	 Pak Choi, Ei und Röstzwiebeln, wahlweise mit:
		  22a	 Tofu  Q 	 +2,00
		  22b	 Hähnchen	 +3,00
		  22c	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  22d	 Rind	 +5,00
		  22e	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  22f	 Garnelen	 +7,00

23	 Udon xao	 13,50 
	 Udon-Nudeln gebraten mit fr. Gemüse, Pak Choi, 	
	 Ei u. Röstzwiebeln in Teriyaki-Sauce, wahlw. mit:
		  23a	 Tofu  Q 	 +2,00
		  23b	 Hähnchen	 +3,00
		  23c	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  23d	 Rind	 +5,00
		  23e	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  23f	 Garnelen	 +7,00

30	 Curry			   12,50 
	 Rotes Curry nach L’Q-Art mit knackigem  
	 Gemüse, Thai-Basilikum in Kokosmilch,  
	 leicht scharf, wahlweise mit:
		  31 	Tofu  Q 	 +2,00
		  32 	 Hähnchen	 +3,00
		  33	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  34	 Rind	 +5,00
		  35	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  36	 Garnelen	 +7,00

Auch in der asiatischen Küche hat jedes Gericht 
eine  

G O I  -  S A L A D

11	 Sup Tofu	 8,00 
	 Würzige Suppe mit Tofu, Glasnudeln,  
	 Champ., Pak Choi, Karotten u. Sojaspr.
12	 Wan tan sup	 9,00 
	 Würzige Suppe mit 4 Teigtaschen, gefüllt  
	 mit Garnelen, Hähnchen und Gemüse	
13	 Sup chua cay	 9,00 
	 Sauerscharfe Suppe mit Hähnchen,  
	 Gemüse und Ei (leicht scharf)	
14	 Sup sua dua	 7,00 
	 Sauerscharfe Suppe mit Kokosmilch,  
	 Gemüse, Basilikum und Zitronengras	
	 14a 	mit Tofu	 +1,00
	 14b	mit Hähnchen   	 +2,00	
	 14c mit Garnelen  Q 	 +3,00 

Sushi-Reis, Gurke, Wakame, Paprika, Mango,  
Avocado, Sesam, Edamame, Rettich, Chia und:

20a	 Tofu Bowl	 12,00 
	 Gebackener Tofu

20b	 Chicken Bowl	 13,00 
	 Hähnchen Teriyaki

20c	 Beef Bowl	 14,00 
	 Gebratenes Rind

20d	 Shrimp Bowl	 16,00 
	 Gebratene Garnelen 

20e	 Lachs Bowl Q 	 16,00 
	 Lachswürfel (roh oder gebraten) 
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Pho bo tai Bun tofu

N G O T  -  D E SS E RT SDAC  B I E T  -  S P E C I A L S

L‘Q Reis	 Com	 +3,00
Soße	 Nuoc xot	 +4,00
Gemüse gebraten	 Rau xao	 +5,50
Pommes	 Khoai lang chien	 +5,50
Nudeln gebraten	 Pho xao	 +5,50
Tofu gebraten	 Dau phu	 +5,50
Hähnchen gebraten	 Ga	 +5,50
Krosses Hähnchen	 Ga ran	 +6,50
Rind gebraten	 Bo	 +7,00
Krosse Ente	 Vit	 +8,00
Garnelen gebraten	 Tom	 +9,00

40	 Xao				   12,50 
	 Knackiges Gemüse mit Chili, Knoblauch 
	 und Basilikum nach L’Q-Art gebraten, 
	 (auf Wunsch auch nicht scharf) wahlweise mit:
		  41 	Tofu  Q 	 +2,00
		  42 	 Hähnchen	 +3,00
		  43	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  44	 Rind	 +5,00
		  45	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  46	 Garnelen	 +7,00

50	 Mango		  12,50 
	 Wok-Gemüse in hausgemachter Mango- 
	 Sauce nach L‘Q-Art, wahlweise mit:
		  51 	Tofu  Q 	 +2,00
		  52 	 Hähnchen	 +3,00
		  53	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  54	 Rind	 +5,00
		  55	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  56	 Garnelen	 +7,00

70	 Tofu luc lac  Q 	 16,00 
	 Crispy Tofuwürfel geschwenkt nach L‘Q-Art, 	
	 mit L’Q Mixsalat und L’Q-Reis 
71	 Chicken Cashew  	 16,50 
	 Hähnchenfilet gebraten mit Cashewnüssen, 	
	 versch. Gemüse nach L‘Q-Art, mit L’Q-Reis
72	 L’Q Chicken  Q 	 17,50 
	 Crispy Hähnchen in einer hausgemachten  
	 süßsauren L’Q-Sauce, serviert mit L’Q Reis und 	
	 frischem Mango-Koriander-Salat
73	 Beef Onion  Q 	 18,50 
	 Rindfleisch gebraten mit roten Zwiebeln, versch. 	
	 Gemüse nach L‘Q-Art gebraten, mit L’Q-Reis
74	 Chicken Lemongrass  Q 	 19,00 
	 Gegrilltes Hähnchenfilet in Zitronengras mit fr. 	
	 Mango-Koriander-Salat, wahlweise mit Mix-	
	 Pommes oder gegrillter Süßkartoffel
75	 Bo luc lac	 20,00 
	 Würfel vom Entrecôte geschwenkt nach Saigon-	
	 Art, serviert mit Wok-Gemüse und L‘Q-Reis 
76	 Salmon Barbecue  Q 	 21,00 
	 Lachsfilet vom Grill mit hausgem. L’Q-Sauce und 	
	 frischem Mango-Koriander-Salat, wahlweise  
	 mit Mix-Pommes oder gegrillter Süßkartoffel
77	 Mekong Duck  Q 	 24,00 
	 Barbarie-Entenbrust gegrillt mit frischem 	
	 Mango-Koriander-Salat, wahlweise mit  
	 Mix-Pommes oder gegrillter Süßkartoffel
78	 Tom Saigon (ohne Schale)	 26,00 
	 Black Tiger Garnelen im Wok mit Knoblauch und 	
	 Frühlingszwiebeln, serviert mit frischen Mango- 
	 Koriander-Salat und L’Q-Reis
79	 L’Q Surf & Turf	 28,50 
	 Entrecôte und Black Tiger mit frischem Mango-	
	 Koriander-Salat, wahlweise mit Mix-Pommes 	
	 oder gegrillter Süßkartoffel

Aromatische Nationalgerichte aus Vietnam Stars der asiatischen Süßspeisen nach L‘Q-Art

X AO

M A N G O

P E A N U T

Crispy Eis

60	 Peanut		 12,50 
	 Wok-Gemüse in hausgemachter Erdnuss- 
	 Sauce nach L‘Q-Art, wahlweise mit:
		  61 	Tofu  Q 	 +2,00
		  62 	 Hähnchen	 +3,00
		  63	 Krosses Hähnchen  Q 	 +4,00
		  64	 Rind	 +5,00
		  65	 Krosse Ente  Q 	 +6,00
		  66	 Garnelen	 +7,00
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Preise enthalten die gesetzliche MwSt.  
Sämtliche Gerichte sind ohne Geschmacksverstärker.  
Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie 
auf Anfrage.(a) Milch/Laktose, (e) Schalenfrüchte, (b) Ei, (c) 
Soja, (d) Gluten, (f) Erdnüsse, (g) Sesam, (h) Sulfit, (i) Lupine, (j) 
Krebstiere, (k) Sellerie, (l) Senf, (m) Weichtiere, (n) Fisch

80	 Crispy Eis  Q 	 8,50 
	 Gebackenes Eis im Teigmantel mit  
	 mit Schoko-Sauce oder Honig
81	 Crispy Banane  Q 	 8,50 
	 Gebackene Banane mit einer Kugel Eis  
	 und Schoko-Sauce oder Honig 
82	 Nep cam xoai	 8,50 
	 Schwarzer Klebreis in Kokosmilch mit  
	 Mangopüree und Kokosraspeln
83	 Sesambällchen   	 8,50 
	 Sesambällchen gebacken, gefüllt mit  
	 süßer Bohnenpaste und einer Kugel Eis
84	 So-co-La Soufflé	 8,50 
	 Schokoladenküchlein mit flüssigem Kern,  
	 serviert mit einer Kugel Vanilleeis 
85	 Banh kem matcha	 8,50 
	 Cremiger Käsekuchen mit Matcha- 
	 Kondensmilch-Sauce u. 1 Kugel Vanilleeis
86	 Kem  Zwei Kugeln Eis	 4,50 
	 (Mango, Kokos, Vanille, Schoko)
87	 Mochi Eis (Eis im Reismantel)	   
	 Sorten: Kokos, Matcha, Mango, Erdbeere, 		
	 Passionsfrucht, Pistazie, Vanille, Schoko
	 87a  1 Stück  2,50   87b  3 Stück  6,50
88	 Desserts Mix Platte  Q   	 14,50 
	 Lassen Sie sich von der Küche überraschen

E X T R A S
auf Wunsch vegetarisch
auf Wunsch vegan
mit Reis serviert
Nationalgericht

leicht scharf
scharf
Halal Food
L’Q Favorit

Xao mit krossem Hähnchen Salmon Barbecue


